
Inventario de Dones Espirituales 

Por James Nored, Doctor en Ministerio 

Nota: Puede ver videos testimoniales de personas con diferentes dones espirituales en 

www.YourSpiritualGifts.com 

¡Bienvenido al Inventario de Dones Espirituales! Escriba su puntuación (1-5) para cada pregunta en los espacios 

de abajo. Se sugiere responder las preguntas usando su primera impresión, sin intentar proyectar los dones que 

le gustaría tener, y luego observar los resultados. Este inventario es solo una herramienta, no la respuesta 

definitiva, y siempre puede ajustar los resultados finales del inventario de dones espirituales. ¡Dios le bendiga! 

Complete Your Spiritual Gifts Inventory Below 
  
Escala: 1 = rara vez es cierto en mí  2 = ocasionalmente es cierto en mí  3 = a veces es cierto en mí  4 = con 
frecuencia es cierto en mí  5 = es extremadamente cierto en mí 
 

1. _____ Cuando otros son duros con quienes han cometido errores, procuro protegerlos. 
2. _____ Con palabras o acciones ayudo a otros a superar sus temores y alcanzar su máximo potencial. 
3. _____ La oración significativa es un hábito regular y constante para mí. 
4. _____ Puedo analizar distintos entornos culturales y soy hábil para comprender y relacionarme con 

personas de otras culturas. 
5. _____ Disfruto realizar trabajos «detrás de escena» que suelen pasar inadvertidos. 
6. _____ Parece que tengo la capacidad de saber instintivamente cuándo alguien habla o actúa de parte de 

Dios o de Satanás. 
7. _____ Busco a los pobres, marginados y oprimidos de la sociedad. 
8. _____ Las personas me piden consejo cuando enfrentan decisiones difíciles en la vida. 
9. _____ Las personas acuden a mí en busca de ánimo. 
10. _____ Me gusta poner orden en un entorno. 
11. _____ Disfruto que me desafíen a dar más y respondo con prontitud a esos desafíos. 
12. _____ Me gusta orientar a las personas y guiarlas en su caminar espiritual, reuniéndome y hablando con 

ellas y mostrándoles cómo crecer en su fe. 
13. _____ Cuando veo un área sin iglesia, siento el llamado a ayudar a llevar una iglesia allí para alcanzar 

mejor a los perdidos. 
14. _____ Me siento atraído hacia personas heridas y quiero escuchar sus historias y ministrarlas. 
15. _____ Tomo la iniciativa para comenzar un nuevo ministerio o trazar un nuevo rumbo que produzca 

cambios positivos. 
16. _____ Cuando hay varios caminos posibles, puedo aportar sabiduría para elegir el correcto. 
17. _____ Me pronuncio contra el ritualismo vacío y llamo a otros a vivir una vida constantemente dedicada a 

Dios y a los demás. 
18. _____ Me relaciono fácilmente con no creyentes y se sienten cómodos conmigo, lo cual me da 

oportunidades para hablar de mi fe. 
19. _____ Me encuentro ministrando a quienes son jóvenes, débiles o luchan en su fe o vida personal. 
20. _____ Puedo tomar una historia bíblica o un pasaje de las Escrituras y explicar su significado de modo que 

niños o adultos lo comprendan fácilmente. 
21. _____ Me entusiasma la idea de dirigir la plantación de una nueva iglesia en un área o grupo sin iglesia. 
22. _____ Puedo compartir fácilmente con otros mi fe en Jesucristo y suelo hablar de Jesús con amigos, 

familiares e incluso desconocidos. 
23. _____ Cuando alguien parece tener demasiado que hacer, quiero acompañarlo y ayudar a aliviar su carga. 
24. _____ Los niños o adultos parecen interesados y receptivos cuando les enseño una historia bíblica o un 

pasaje de las Escrituras. 
25. _____ Deseo consolar, ayudar y servir a quienes han sufrido dificultades de la vida, incluidos los enfermos 

o las personas con discapacidad. 

http://www.yourspiritualgifts.com/


26. _____ Tengo el valor de invitar a otros a escuchar acerca de Jesús. 
27. _____ Otros parecen buscar naturalmente mi dirección y orientación, especialmente cuando el camino es 

incierto o se necesita un cambio. 
28. _____ Me pronuncio contra la injusticia social. 
29. _____ No me molesta que otra persona tenga la responsabilidad principal de un ministerio o tarea y 

ayudarla de cualquier manera necesaria. 
30. _____ Las personas reconocen mis habilidades organizativas. 
31. _____ Puedo entrar en un entorno no cristiano y relacionarme fácilmente con personas no cristianas. 
32. _____ Mi situación financiera no interfiere con mi deseo de dar generosamente al Señor. 
33. _____ Tengo la capacidad de influir en muchas personas para que avancen en una dirección determinada. 
34. _____ Busco de manera natural hacer más eficientes los ministerios o proyectos establecidos, a menudo 

simplificando los procesos. 
35. _____ Cuando veo a alguien trabajando en algo, pregunto: «¿Cómo puedo ayudar?» y espero que me dé 

una forma de colaborar. 
36. _____ Disfruto aprender historias bíblicas u otros pasajes y compartir lo aprendido con niños o adultos. 
37. _____ Cuando comunico verdades bíblicas o espirituales a grupos, otros se sienten convencidos o 

inspirados. 
38. _____ Afirmo positivamente las capacidades y los logros de las personas, viendo y comunicando el bien 

que hay en ellas. 
39. _____ Siento la necesidad de llamar a las personas al arrepentimiento. 
40. _____ Tengo una confianza inquebrantable en que Dios guardará, protegerá y proveerá para su pueblo. 
41. _____ Pienso con frecuencia en las personas perdidas. 
42. _____ Cuando hablo a grupos grandes sobre verdades bíblicas o espirituales, responden favorablemente y 

se sienten atraídos por el mensaje. 
43. _____ Tengo compasión por quienes luchan en su fe o caminar cristiano. 
44. _____ Disfruto hacer cosas que hacen sentir bienvenidas a las personas, como organizar eventos, fiestas y 

comidas que las reúnen. 
45. _____ Las personas me dicen que comunico eficazmente de manera oral las verdades bíblicas y 

espirituales. 
46. _____ Disfruto realizar trabajos manuales beneficiosos para la iglesia o el reino (por ejemplo, construir 

cosas o ayudar a alguien a mudarse). 
47. _____ Disfruto delegar tareas a las personas adecuadas para un ministerio o proyecto. 
48. _____ Me ofrezco como voluntario para ayudar en cualquier tarea que necesite hacerse. 
49. _____ Niños o adultos me dicen que, cuando explico o ilustro una historia bíblica o un pasaje, lo 

comprenden mucho mejor. 
50. _____ Cuando las personas pecan o tropiezan, estoy allí para ayudarlas a levantarse. 
51. _____ Cuando veo grupos que no han sido alcanzados para Cristo (por ejemplo, grupos étnicos, 

subculturales o demográficos), siento el llamado a ir a ellos y compartirles a Cristo. 
52. _____ Estudio continuamente la Palabra de Dios, procurando crecer en conocimiento bíblico. 
53. _____ Busco maneras de ayudar a una persona para facilitarle su trabajo. 
54. _____ Estoy atento a los momentos en que las personas o iglesias pueden estar bajo ataque espiritual o 

recibiendo la bendición de Dios. 
55. _____ Las personas me buscan para hablar de sus problemas y espero con interés ayudarlas a superarlos. 
56. _____ Me gusta servir en funciones de apoyo que ayudan a otros. 
57. _____ Hago listas de oración o uso algún método sistemático para asegurarme de orar regularmente por 

personas o ministerios. 
58. _____ Puedo ayudar a niños o adultos a desarrollar buenas habilidades, hábitos o prácticas espirituales. 
59. _____ Me gusta proporcionar coordinación constante entre personas o ministerios. 
60. _____ Siento el deseo de proteger a las personas de influencias dañinas. 
61. _____ Estoy contento de brindar ayuda a quienes tienen la responsabilidad de un ministerio o tarea. 
62. _____ Me encanta conocer personas nuevas y hacerlas sentir bienvenidas. 
63. _____ Si alguien necesita un lugar donde quedarse, quiero abrirle mi hogar. 
64. _____ Disfruto la idea de hablar a otros acerca de Jesús y espero con entusiasmo esas oportunidades. 



65. _____ Cuando veo o escucho acerca de personas necesitadas, hago sacrificios para poder ayudarlas. 
66. _____ Cuando veo personas desorientadas o inseguras de adónde ir, naturalmente las ayudo a encontrar 

su lugar o camino. 
67. _____ No temo asumir la responsabilidad de un ministerio o proyecto; de hecho, recibo con agrado ese 

desafío. 
68. _____ Disfruto ayudar a las personas a crecer en su caminar cristiano y alcanzar una mayor madurez. 
69. _____ Soy bueno para maximizar la eficacia de ministerios o proyectos establecidos. 
70. _____ Me gusta ayudar a las personas a hacer conexiones o encontrar su lugar. 
71. _____ Disfruto trabajar de manera constante en una tarea desde el inicio hasta terminarla, sin 

interrupciones. 
72. _____ Me gusta «usar las manos» para servir. 
73. _____ Al enfrentar situaciones difíciles demuestro paciencia, moderación y dominio propio. 
74. _____ Me siento atraído hacia ministerios dirigidos a los perdidos. 
75. _____ Cuando hablo a grupos sobre verdades bíblicas o espirituales, se sienten convencidos de ellas. 
76. _____ En un proyecto o equipo, me aseguro de que no se pase por alto ningún detalle. 
77. _____ Mi ejemplo inspira a otros a imitar mi conducta o participar en el mismo ministerio en el que sirvo. 
78. _____ Poseo una gran reserva de conocimientos con información útil para asuntos espirituales. 
79. _____ Establezco metas para aumentar el porcentaje de mis ingresos que doy a Dios y a otros, creyendo 

que «hay más dicha en dar que en recibir». 
80. _____ Espero con entusiasmo y disfruto hablar a grupos sobre verdades bíblicas o espirituales. 
81. _____ Disfruto hacer cosas que otros consideran «humildes» o «tediosas», pero que tienen gran valor 

para la iglesia o el reino. 
82. _____ Las personas confían en mí para mantener un ministerio o proyecto bien organizado y funcionando 

sin problemas. 
83. _____ Cuando las personas están desanimadas, las busco e intento levantarles el ánimo. 
84. _____ Estoy atento a personas que pueden buscar posiciones o cursos de acción por sus propios deseos 

en vez de servir a Dios. 
85. _____ Cuando hablo ante personas sobre verdades bíblicas o espirituales, las palabras me surgen con 

facilidad. 
86. _____ Las personas parecen seguir mi dirección en asuntos espirituales porque saben que las conozco y 

me preocupo por ellas. 
87. _____ No temo recibir en mi hogar a desconocidos o personas nuevas. 
88. _____ Escribo notas o digo palabras que ayudan a las personas en momentos difíciles. 
89. _____ Me resulta gratificante mantenerme en contacto constante con quienes participan en un ministerio 

o proyecto para brindar coordinación o ayuda. 
90. _____ Cuando otros están desanimados en asuntos espirituales, mantengo firmemente mi creencia de 

que se cumplirá la voluntad de Dios. 
91. _____ Puedo aprender y comprender muchos pasajes y verdades bíblicas. 
92. _____ Oro sabiendo que Dios responderá mis oraciones. 
93. _____ Soy bueno realizando trabajos detallados. 
94. _____ Me gustan las jornadas de trabajo o los proyectos de servicio. 
95. _____ Juzgo bien la personalidad y comprendo muy bien a diferentes personas y lo que es importante 

para ellas. 
96. _____ Siento la obligación de llamar a la iglesia a volver a ser la iglesia que Dios desea que sea. 
97. _____ Sigo los horarios y ayudo a otros a hacerlo cuando es necesario. 
98. _____ No permito que ningún obstáculo debilite mi creencia de que el bien y Dios siempre triunfarán. 
99. _____ Capto indicios sobre personas o situaciones que otros suelen pasar por alto, estando atento tanto a 

oportunidades como a peligros. 
100. _____ Ya sea desmontar mesas, limpiar, doblar o cortar papel, estoy dispuesto a realizar cualquier trabajo 

necesario. 
101. _____ No temo estar solo en un asunto bíblico, pues me consuela saber que sigo a Dios aunque otros no 

lo hagan. 
102. _____ Ayudo a que no se aprovechen de las personas, y a menudo percibo cosas que otros pasan por alto. 



103. _____ Cuando veo a una persona luchando con un trabajo específico, intento encontrar maneras de 
ayudarla a cumplir sus tareas. 

104. _____ Procuro consolar a quienes experimentan duelo o pérdida emocional. 
105. _____ Tengo una comprensión profunda de quién es Dios y de lo que más le importa. 
106. _____ Sin importar el desafío, sé que Dios lo superará. 
107. _____ Mi manera de dar demuestra que creo firmemente que, si doy económicamente a Dios, Él me dará 

más de lo que entrego. 
108. _____ Cuando las personas me piden que ore por ellas, cumplo esas peticiones. 
109. _____ A veces parezco percibir aspectos de la voluntad de Dios que otros ignoran y hablo acerca de ellos. 
110. _____ Disfrutaría y sobresaldría al organizar casi cualquier proyecto desde el inicio hasta su finalización. 
111. _____ Comprendo bien algunas verdades de la fe cristiana y puedo ayudar a niños o adultos a entenderlas 

mejor. 
112. _____ Mi experiencia de vida me permite orientar a quienes enfrentan dificultades en su hogar o vida 

espiritual. 
113. _____ En medio de enfermedad, falta de dinero o problemas de relaciones permanezco tranquilo, 

sabiendo que el Señor tiene un plan y nos ayudará a superar esos tiempos. 
114. _____ Procuro ser amigo de quienes han sido heridos o avergonzados, incluso por su propia conducta. 
115. _____ Cuando las personas experimentan dificultad o alegría, mi primer impulso es orar con ellas o por 

ellas. 
116. _____ Demuestro sabiduría evitando estilos de vida y decisiones necias, y doy un ejemplo que otros 

pueden imitar. 
117. _____ Tengo un conocimiento bastante amplio de la Biblia y de las verdades bíblicas. 
118. _____ Las personas confían en mi capacidad natural para clasificar, archivar, buscar información, cumplir 

citas y realizar otras tareas organizativas. 
119. _____ Cuando veo grupos o áreas no alcanzados para Cristo, puedo movilizar a otros para llegar a ellos. 
120. _____ Disfruto estudiar e investigar temas útiles para asuntos espirituales. 
121. _____ Hago un esfuerzo especial para asegurarme de que las personas no se sientan excluidas. 
122. _____ Ayudo a las personas a atravesar las pruebas ofreciéndoles esperanza y ánimo. 
123. _____ Dedico mucho tiempo a orar por personas y ministerios. 
124. _____ Busco activamente personas o ministerios que necesitan ayuda económica y me encanta darles por 

encima de mi ofrenda normal. 
125. _____ Puedo distinguir entre quienes buscan sinceramente a Dios y quienes pueden no ser genuinos. 
126. _____ Las personas acuden a mí para obtener comprensión de verdades espirituales. 
127. _____ Puedo tomar buenas decisiones cuando enfrento opciones difíciles. 
128. _____ Puedo comunicar una visión de un ministerio o proyecto que inspira a otros a formar parte de ella. 
129. _____ Procuro ser humilde, tratar a otros como superiores a mí y reconocer que Dios es la fuente de toda 

bendición. 
130. _____ Soy bueno dirigiendo conversaciones bíblicas y haciendo preguntas que llevan a niños o adultos a 

pensar y participar. 
131. _____ Puedo hablar de las buenas noticias de Jesucristo y su reino, o contar mi historia de fe, de manera 

que otros también quieran seguir a Cristo. 
132. _____ Aunque la situación o los números no parezcan tener sentido, confío en que Dios dará éxito a un 

curso de acción piadoso. 
133. _____ Procuro dar a las personas el valor para usar sus capacidades y lograr aún más. 
134. _____ Si una persona o ministerio necesita ayuda, deseo que otros me lo hagan saber para poder 

contribuir económicamente. 
135. _____ Deseo ayudar a iniciar nuevos esfuerzos de alcance o nuevas iglesias para llegar a los perdidos. 
136. _____ Las personas parecen confiar naturalmente en mi capacidad, nivel de habilidad y criterio, y siguen 

la dirección que les propongo. 
137. _____ Animo a personas e iglesias a avanzar en acciones piadosas, aun cuando los obstáculos parezcan 

insuperables, sabiendo que el Señor proveerá. 
138. _____ Puedo orar por las mismas personas o ministerios durante un período prolongado. 
139. _____ Disfruto realizar pequeños actos de bondad por otros. 



140. _____ Mis palabras sobre verdades bíblicas o espirituales hacen que otros actúen o inicien cambios 
importantes en su vida. 

 

---------------------- 

 

LISTA DE DONES ESPIRITUALES Y RESULTADOS DE SU EVALUACIÓN 

Sume las puntuaciones de las preguntas anteriores indicadas entre paréntesis para cada don espiritual. Estos 

dones se toman de los pasajes sobre dones espirituales en Efesios 4:7-16; Romanos 12:1-8; 1 Corintios 12:1-11; 1 

Pedro 4:7-11. 

_____ Administración (Tareas) (8, 31, 55, 73, 92, 108, 126) 

_____ Administración (Coordinación) (19, 33, 52, 70, 90, 106, 125) 

_____ Liderazgo «apostólico» / misional (11, 21, 42, 61, 81, 114, 135) 

_____ Discernimiento (5, 36, 57, 76, 94, 110, 128) 

_____ Ánimo (2, 22, 48, 75, 91, 116, 133) 

_____ Evangelismo (13, 26, 43, 63, 85, 103, 132) 

_____ Fe (17, 40, 60, 78, 97, 120, 137) 

_____ Generosidad (9, 32, 54, 74, 96, 118, 134) 

_____ Ayuda (15, 30, 46, 66, 82, 101, 123) 

_____ Hospitalidad (18, 38, 53, 68, 86, 105, 127) 

_____ Conocimiento (20, 39, 58, 77, 99, 115, 129) 

_____ Liderazgo (12, 29, 45, 69, 87, 119, 136) 

_____ Misericordia (1, 23, 28, 49, 65, 113, 139) 

_____ Cuidado pastoral / Pastoreo (10, 41, 67, 84, 95, 102, 121) 

_____ Oración (3, 37, 59, 79, 98, 117, 138) 

_____ Ministerio profético (6, 25, 44, 62, 93, 109, 124) 

_____ Servicio (4, 35, 51, 71, 89, 107, 122) 

_____ Oratoria (16, 34, 50, 72, 88, 104, 140) 

_____ Enseñanza (14, 27, 47, 64, 83, 111, 131) 

_____ Sabiduría (7, 24, 56, 80, 100, 112, 130) 

Según las puntuaciones anteriores, mis cinco dones espirituales principales (las cinco puntuaciones más altas) son: 

___________________ 

___________________ 



___________________ 

___________________ 

___________________ 

También podría considerar los siguientes tres dones espirituales de la lista anterior: 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

 

Después de revisar la lista anterior y orar, creo que mis cinco dones espirituales principales, clasificados según la 

pasión de mi corazón, son: 

#1  ___________________ 

#2 ___________________ 

#3 ___________________ 

#4 ___________________ 

#5  ___________________ 


